
Приложение 2
към Процедура за извършване на административна услуга №1350 по СУНАУ 

Приложение към чл. 10, ал. 1 от Наредба № 10 от 19 юни 2014 г. за 
здравните изисквания при изготвяне и спазване на седмичните учебни разписания

РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ 
МИНИСТЕРСТВО НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО

РЕГИОНАЛНА ЗДРАВНА ИНСПЕКЦИЯ 
ВЕЛИКО ТЪРНОВО

Утвърдил: VF
д-р Евгения Недева
директор на РЗИ - Велико Търново

Изх. № РД-1350- /?9 / с?%. 01.2025 г.

ПРОТОКОЛ
ЗА ОЦЕНКА НА СЕДМИЧНОТО УЧЕБНО РАЗПИСАНИЕ

Училище: ОУ „Отец Паисий”
Адрес: с. Майско
Брой паралелки: 10
Брой ученици в училището: 135

1. Допуснати са следните нарушения:
1.1. по чл. 3 - няма
1.2. по чл. 4 - няма
1.3. по чл. 5 - няма
1.4. по чл. 6 - няма

2. Заключение:
Седмичното учебно разписание на ОУ „Отец Паисий”, с. Майско за втори срок 
на учебната 2024/2025 година отговаря на изискванията на Наредба № 10 от 
2014 г. за здравните изисквания при изготвяне и спазване на седмичните учебни 
разписания.

3. Препоръки: няма

Извършил оценката:
Йорданка Илиева, гл. експерт



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ "ОТЕЦ ПАИСИЙ" с. МАЙСКО
Общ. Елена ; с. Майско ; ул." Първа „ № 30 А ; сл.тел 0879 25 27 62

/ М. Никифорова/

СЕДМИЧНО РАЗПИСАНИЕ НА V -  IX КЛАС 
Л1 II срок на учебната 2024 / 2025 година

ЧАС | УКЛАС 1 VI КЛАС 1 VII КЛАС | VIII КЛАС | IX КЛАС 1 X КЛАС
ПОНЕДЕЛНИК

8,00­
8,40

Човекът и 
природата

История и 
цивилизация

Физическо 
възпитание и спорт

Информационни
технологии

Кулинарни техники 
и технорогии-РПП

Руски език

8,55­
9,35 Математика БЕЛ Изобразително

изкуство
История и 

цивилизация БЕЛ Руски език

9,45­
10,25 Музика БЕЛ Математика

Химия и опазване 
на околната среда БЕЛ История и 

цивилизация

10,35­
11,15 БЕЛ Математика Руски език Физика и 

астрономия
Кулинарни техники 
и технорогии-РПП

Физическо 
възпитание и 

спорт
11,25­
12,05 БЕЛ Изобразително

изкуство БЕЛ Математика История и 
цивилизация Английски език

12,15­
12,55

Физическо 
възпитание и спорт

Изобразително
изкуство

Биология и здравно 
образование Предприемачество Математика Английски език

13,00­
13,40 КМИТ Английски език География и 

икономика Музика Физическо 
възпитание и спорг

Кулинарни 
техники и 

технорогии-СПП

13,40­
14,40

Обяд, отдих и 
физическа 
активност

Обяд, отдих и 
физическа активност

Обяд, отдих и 
физическа активност

14,40-15,20 
Спортни дейности

Ф



14,40­
15,20 Самоподготовка Самоподготовка Самоподготовка

15,25­
16,05 Самоподготовка Самоподготовка Самоподготовка

16,15­
16,50

Занимания по 
интереси

Занимания по 
интереси

Занимания по 
интереси

16,55­
17,35

Занимания по 
интереси

Занимания по 
интереси-спортни 

дейности

Занимания по 
интереси

ВТОРНИК

8,00­
8,40

ИУЧ-История и 
цивилизация

География и 
икономика ИУ Ч-Математика БЕЛ Безопасност и 

долекарска помощ
Физика и 

астрономия

8,55­
9,35 БЕЛ Математика Физическо 

възпитание и спорт БЕЛ Химия и опазване на 
околната среда

Кулинарни 
техники и 

технорогии-РПП

9,45­
10,25

Физическо 
възпитание и спорт БЕЛ Математика Биология и здравно 

образование
Кулинарни техники 
и технорогии-РПП

История и 
цивилизации

10,35­
11,15

Технологии и 
предприемачество БЕЛ Химия и опазване на 

околната среда Философия Математика География и 
икономика

11,25­
12,05 Математика Физическо възпитание 

и спорт БЕЛ Кулинарни техники 
и технорогии-РПП

Английски език
Биология и 

здравно 
образование

12,15­
12,55

География и 
икономика Човекът и природата БЕЛ Физическо 

възпитание и спорт Английски език Икономика

13,DO- 
13,40 Час на класа Час на класа Час на класа Час на класа Час на класа Час на класа

13,40­
14,40

Обяд, отдих и 
физическа 
активност

Обяд, отдих и 
физическа активност

Обяд, отдих и 
физическа активност

14,40-15,20 Спортни 
дейности



1 4 ,4 0 ­

1 5 ,2 0
С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а

1 5 ,2 5 ­
16 ,05

С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а

1 6 ,1 5 ­

1 6 ,5 0

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

1 6 ,5 5 ­

17 ,35

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и -с п о р т н и  

д е й н о с т и

С Р Я Д А

8 ,0 0 ­

8 ,40

Г е о г р а ф и я  и  

и к о н о м и к а

Ф и з и ч е с к о  в ъ з п и т а н и е  

и с п о р т
Ф и зи к а  и а с т р о н о м и я Б Е Л

Б и о л о г и я  и з д р а в н о  

о б р а з о в а н и е

К у л и н а р н и  

т е х н и к и  и 

т е х н о р о г и и -У П

8 ,5 5 ­

9 ,35
Б Е Л Ч о в е к ъ т  и п р и р о д а т а Б Е Л

Г е о г р а ф и я  и 

и к о н о м и к а
Р у с к и  е з и к

К у л и н а р н и  

т е х н и к и  и 

т е х н о р о г и и -У П

9 ,4 5 ­

10 ,25

Ч о в е к ъ т  и 

п р и р о д а т а
М а т е м а т и к а И У Ч - Б Е Л А н г л и й с к и  е з и к Р у с к и  е з и к

К у л и н а р н и  

т е х н и к и  и 

т е х н о р о г и и -У П

1 0 ,3 5 ­

11 ,15
М а т е м а т и к а Б Е Л Р у с к и  е з и к

Б и о л о г и я  и з д р а в н о  

о б р а з о в а н и е

Ф и з и ч е с к о  

в ъ з п и т а н и е  и  с п о р т
Б Е Л

1 1 ,2 5 ­

12 ,05

И з о б р а з и т е л н о

и зк у с т в о
И У Ч  -  Б Е Л Р у с к и  е з и к К у л и н а р н и  т е х н и к и  

и т е х н о р о г и и -У П
М а т е м а т и к а Б Е Л

1 2 ,1 5 ­

12 ,55

И з о б р а з и т е л н о

и зк у с т в о
А н г л и й с к и  е з и к М а т е м а т и к а К у л и н а р н и  т е х н и к и  

и т е х н о р о г и и -У П
Ф и зи к а  и а с т р о н о м и я

Б и о л о г и я  и 

з д р а в н о  

о б р а з о в а н и е

1 3 ,0 0 ­

13 ,4 0
А н г л и й с к и  е з и к М у з и к а

Т е х н о л о г и и  и 

п р е д п р и е м а ч е с т в о
К у л и н а р н и  т е х н и к и  

и т е х н о р о г и и -У П Ф и л о с о ф и я Ф и л о с о ф и я



1 3 ,4 0 ­

14 ,40

Обяд, ОТДИХ и 
физическа 
активност

Обяд, отдих и 
физическа активност

Обяд, отдих и 
физическа активност

14,40-15,20 
Спортни дейности

1 4 ,4 0 ­

15 ,20
Самоподготовка Самоподготовка Самоподготовка

1 5 ,2 5 ­

16 ,05
Самоподготовка Самоподготовка С амоподготовка

1 6 ,1 5 ­

16 ,50

Занимания по 
интереси

Занимания по 
интереси

Занимания по 
интереси

1 6 ,5 5 ­

17 ,35

Занимания по 
интереси-спортни 

дейности

Занимания по 
интереси

Занимания по 
интереси

Ч Е Т В Ъ Р Т Ъ К

8 ,0 0 ­

8 ,40

История и 
цивилизации

География и 
икономика

География и 
икономика

Гостоприемство в 
туристическата 
индустрия - РПП

Информационни
технологии

Химия и опазване 
на околната среда

8 ,5 5 ­

9 ,35
Музика Музика КМИТ Математика

Химия и опазване на 
околната среда

История и 
цивилизация

9 ,4 5 ­

10 ,25
БЕЛ Математика БЕЛ Кулинарни техники 

и технорогии-РПП
История и 

цивилизация Музика

1 0 ,3 5 ­

11 ,15
Английски език Човекът и природата Математика БЕЛ Кулинарни техники 

и технорогии-УП
География и 
икономика

1 1 ,2 5 ­

12 ,05
КМИТ ИУЧ-Английски език Музика Английски език Кулинарни техники 

и технорогии-УП
Математика

1 2 ,1 5 ­

12 ,55
Математика ИУЧ-История и 

цивилизации
История и 

цивилизация Английски език Кулинарни техники 
и технорогии-УП

Физика и 
астрономия



1 3 ,0 0 ­

14 ,00

О б я д , о т д и х  и 

ф и з и ч е с к а  

а к т и в н о с т

О б я д ,  о т д и х  и 

ф и з и ч е с к а  а к т и в н о с т

О б я д , о т д и х  и 

ф и з и ч е с к а  а к т и в н о с т

1 4 ,0 0 ­

14 ,40
С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а

1 4 ,5 0 ­

15 ,30
С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а С а м о п о д г о т о в к а

1 5 ,4 0 ­

16 ,20

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

1 6 ,3 0 ­

1 7 ,1 0

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

З а н и м а н и я  п о  

и н т е р е с и

ПЕТЪК

8 ,0 0 ­

8 ,40
А н г л и й с к и  е з и к К М И Т Ф и зи к а  и а с т р о н о м и я М а т е м а т и к а

К у л и н а р н и  т е х н и к и  

и т е х н о л о г и и - С П П

И с т о р и я  и 

ц и в и л и за ц и я

8 ,5 5 ­

9 ,35
М а т е м а т и к а А н г л и й с к и  е з и к К М И Т

И с т о р и я  и 

ц и в и л и за ц и я
М у з и к а

Ф и з и ч е с к о  

в ъ зп и т а н и е  и 

с п о р т

9 ,4 5 ­

10 ,25

Ф и з и ч е с к о  

в ъ зп и т а н и е  и с п о р т
М а т е м а т и к а

И с т о р и я  и  

ц и в и л и за ц и я

Г о с т о п р и е м с т в о  в 

т у р и с т и ч е с к а т а  

и н д у с т р и я  -  РПГ1

Б Е Л Х и м и я  и о п а з в а н е  

н а  о к о л н а т а  с р е д а

1 0 ,3 5 ­

11 ,15

И У Ч -А н г л и й с к и

е з и к

Т е х н о л о г и и  и 

п р е д п р и е м а ч е с т в о
М а т е м а т и к а

Ф и з и ч е с к о  

в ъ зп и т а н и е  и с п о р т

Г е о г р а ф и я  и 

и к о н о м и к а
Б Е Л

1 1 ,2 5 ­

12 ,05
И У Ч -Б Е Л

Т е х н о л о г и и  и 

п р е д п р и е м а ч е с т в о

Б и о л о г и я  и з д р а в н о  

о б р а з о в а н и е
А н г л и й с к и  е з и к К у л и н а р н и  т е х н и к и  

и т е х н о р о г и и -У П М а т е м а т и к а

1 2 ,1 5 ­

12 ,55

И с т о р и я  и 

ц и в и л и за ц и и

И с т о р и я  и 

ц и в и л и за ц и я
М у з и к а

О т ч е т н о с т  и р а б о т а  

с  д о к у м е н т а ц и я
К у л и н а р н и  т е х н и к и  

и т е х н о р о г и и -У П Ф и л о с о ф и я

1 3 ,0 0 ­

14 ,00

О б я д , о т д и х  и 

ф и з и ч е с к а  

а к т и в н о с т

О б я д ,  о т д и х  и 

ф и з и ч е с к а  а к т и в н о с т

О б я д , о т д и х  и 

ф и з и ч е с к а  а к т и в н о с т



14 ,00-

14 ,40
Самоподготовка Самоподготовка Самоподготовка

14 ,50-

1 5 ,3 0
Самоподготовка Самоподготовка Самоподготовка

15 ,40- Занимания по Занимания по Занимания по
1 6 ,2 0 интереси интереси интереси
16 ,30- Занимания по Занимания по Занимания по
17 ,10 интереси интереси интереси


